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Une chose formidable 
Rebecca DAUTREMER / Sarbacane, 2023 
 

Quel est donc ce souvenir insaisissable et lointain qui 
flotte dans la tête de Jacominus, au réveil de la sieste ? 
Au soir de sa vie, installé dans son jardin, il sait juste qu'il 
s'agit d'une chose formidable. Il se plonge alors dans son 
passé. De souvenir en souvenir, aidé par son ami de 
toujours, Policarpe, qui l'interpelle et l'encourage, il 
remonte peu à peu le temps.  

J DAUT 

Les combats invisibles 01 
Karim ALLIANE / Dupuis, 2023 
 

Océane est une collégienne toute simple. Ce qui signifie 
que, comme la plupart des filles du collège, elle est 
malheureusement commentée, jugée ou moquée par 
certains garçons au gré des tenues qu'elle porte et poste 
parfois sur les réseaux. Une attitude qui possède un nom : 
le harcèlement !  
Dupuis s'engage contre le harcèlement avec Les Combats 
invisibles, série de mangas et webtoons où sont décryptés 
les mécanismes du harcèlement, mais aussi les moyens de 
le combattre avec humanisme et pacifisme !  

BD ALLI C01 

A quelques pas de la joie 
Ella DOVE / Editions Kero, 2020 
 

Heidi a des rêves plein les poches. Mais la vie en a décidé 
autrement. Un terrible accident la cloue au lit. Trouvera-t-
elle la force de se relever ? Après tout, la joie n'est jamais 
qu'à quelques pas... Inspiré d'une histoire vraie, le destin 
tragique d'une jeune femme qui, grâce à l'amour et à 
l'espoir, retrouvera l'envie de sourire encore plus à la vie.  

R DOVE 

Aurélie 
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Une façon d’aimer 
Dominique BARBERIS / Gallimard, 2023 
 

Tendu entre la province d'après-guerre et une Afrique 
rêvée, Une façon d'aimer évoque la force de nos désirs 
secrets et la grâce de certaines rencontres. Par petites 
touches d'une infinie délicatesse, c'est toute l'épaisseur 
d'une vie de femme qui se dévoile.  

Ateliers d’art 
Ateliers d’Art de France 
 

Le magasine « Ateliers d’art » offre un 

large panorama de l’actualité de la 

création contemporaine dans les métier 

d’art. 

De magnifiques œuvres à découvrir. 

REV ATE 

R BARB 

Habiter autrement 
Maryse QUINTON / La Martinière, 2021 
 

S'il existe de nombreux livres consacrés aux maisons 

d'architectes, rares sont ceux qui s'intéressent 

réellement aux modes de vie. Habiter autrement réunit 

23 maisons qui explorent d'autres façons d'habiter, 

ouvertes, permissives et suscitant l'imaginaire.  

728.37 QUI 

Christine 

Christiane 
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Tombée des nues 
Violaine BEROT / Buchet Chastel, 2018 
 

Baptiste et Marion vivent ensemble et sont heureux. Ils 
ont repris une ferme, à la lisière d'un village un peu 
paumé et élèvent des bêtes. Une nuit, Marion est prise de 
douleurs foudroyantes et accouche, à son plus grand 
étonnement, d'une petite fille. Le roman, qui fait 
entendre les voix des différents personnages, raconte ces 
quelques journées sidérantes.  

R BERO 

Au bout de tes rêves 
Irena BRIGNULL / Kimane, 2021 
 

Un petit garçon rêve d'un monde au-delà de la ferme où 
il vit, un monde dans lequel il pourrait tout faire. Mais en 
grandissant, la graine du doute se développe dans son 
esprit... Peut-il le surmonter ? Cette histoire 
réconfortante nous inspire à croire en nous-mêmes et à 
poursuivre nos rêves. 

E BRI 

Le voyage de Shuna 
Hayao MIYAZAKI / Sarbacane, 2023 

 

Shuna, le prince d'une contrée pauvre, regarde 
impuissant ses sujets souffrir en permanence de la faim 
et se tuer à la tâche pour tenter de faire pousser des 
céréales que leur terre, stérile, leur refuse. Un beau 
jour, un voyageur lui parle d'une graine dorée 
miraculeuse qui fait onduler les plaines en vagues 
fertiles. Elle provient d'un pays, loin à l'Ouest, peuplé 
d'esprits et hostile à l'homme, dont nul n'est jamais 
revenu.  

Christine 

BD MIYA 
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Sans patriarcat, à quoi ressemblerait notre monde ? 
Mathilde de Morrigan / Leduc société, 2022 
 

Le patriarcat est partout et nous avons toujours vécu 
avec. Et si pour mieux comprendre ses conséquences et 
son influence, nous imaginions un monde sans ? A travers 
cet essai pédagogique, l'autrice offre une véritable porte 
d'entrée dans le féminisme et dresse le tableau de la 
société patriarcale actuelle (conditionnement et 
constructions sociales, contrôle des corps, violences...), 
de ses conséquences délétères et de tous les rouages mis 
en place pour en assurer la pérennité.  

305.4 MOR 

R BEAU 

Catherine B. Pony 
R.J. PALACIO / Gallimard Jeunesse, 2023 
 

Ohio, 1860. Silas Bird, douze ans, est réveillé en pleine 
nuit par trois cavaliers qui enlèvent son père sous ses 
yeux. Lorsqu'un singulier poney à tête blanche apparaît 
sur le seuil de sa cabane, Silas n'a plus qu'une idée : partir 
à bride abattue à la poursuite des ravisseurs. 
Accompagné d'un ami étrange et fidèle nommé 
Mittenwool, il se lance dans un périlleux voyage à travers 
les grands espaces et la nature sauvage amércaine sur les 
traces de son père...  et du secret de sa famille.  

Où vont les larmes quand elles sèchent 
Baptiste BEAULIEU / L’Iconoclaste, 2023 
 

Jean a trente-six ans. Il fume trop, mâche des chewing-
gums à la menthe et fait ses visites de médecin de famille 
à vélo. Il a trop de patients : jusqu'au soir, ils débordent 
de la salle d'attente, dans le couloir, sur le patio. Tous les 
jours, Jean entend des histoires. Parfois il les lit 
directement sur le corps des malades. Il lui arrive de se 
mettre en colère. Mais il ne pleure jamais. Ses larmes 
sont coincées dans sa gorge. Il ne sait plus comment 
pleurer depuis cette nuit où il lui a manqué six minutes.  

Lucie 

J PALA 
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Soigne, maltraite et tais-toi 
Ferenc / La Boîte à Bulles, 2023 
 

Céline Boussié a toujours eu la fibre 
sociale. Depuis toute petite, ce qu'elle aime, c'est aider 
les autres, et plus particulièrement ceux dans le 
besoin... En 2008, elle intègre l'IME de Moussaron pour 
prodiguer des soins aux résidents polyhandicapés. Alors 
qu'elle pensait avoir décroché le job de rêve, c'est une 
réalité toute autre que découvre Céline : équipements 
et locaux vétustes, personnel insuffisant et, de fait, les 
pensionnaires subissent des traitements indignes.  

BD FERE 

Christian B. 

Nos armes 
Marion BRUNET / Albin Michel, 2024 
 

" Un roman déchirant. [... ]Un récit sombre et lumineux à la 
fois. " Le Monde des livres. 

En explorant le destin brisé de deux jeunes femmes en quête 
d'amour et de justice, Marion Brunet excelle une fois de plus 
à raconter l'intime au cœur de la société par la grâce de son 
écriture sensible et juste.  

R BRUN 

Spirale 
Junji ITO / Tonkam, 2012 
 

De prime abord, Kurouzu ressemble à une banale petite 
ville de campagne. Mais, au-delà des apparences 
moroses, existe un mal profond, terrible et indicible qui 
plane au-dessus des habitants. Une pression 
hypnotique, un malaise poisseux qui corrompent les 
coeurs, les âmes et les esprits de victimes impuissantes.  

MAN ITO 

Catherine B. 

Rémy & Thibault 
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Grande grande grande 
Claudio GOBBETTI / Sassi Editore, 2021 
 

Ta maman avait raison : tu allais devenir grande. Et tu 
l'es devenue pour de vrai. Une histoire pour s'opposer au 
harcèlement scolaire, cultiver l'estime de soi et devenir 
plus forts.  

E GOB 

Idiss 
Richard MALKA / Rue de Sèvres, 2021 
 

« J'ai écrit ce livre en hommage à ma grand-mère 
maternelle, Idiss. Il ne prétend être ni une biographie, ni 
une étude de la condition des immigrés juifs de l'Empire 
russe venus à Paris avant 1914. Il est simplement le récit 
d'une destinée singulière à laquelle j'ai souvent rêvé. 
Puisse-t-il être aussi, au-delà du temps écoulé, un 
témoignage d'amour de son petit-fils. » Robert Badinter  

BD MALK 

BD ALTA 
Le ciel dans la tête 
Antonio ALTARRIBA / Denoël Graphic, 2023 
 

Des mines du Kivu aux mirages de l'Europe, Nivek, l'enfant 
soldat, arraché aux griffes de la misère par l'appel d'une 
vie meilleure, traverse une Afrique magique et tragique, 
d'une violence et d'une beauté à couper le souffle. Les 
épreuves de ce voyage initiatique le préparent aux périls 
de la Méditerranée, mais pas aux déconvenues qui 
l'attendent sur sa rive privilégiée. A l'ombre de Cervantès 
et de Mark Twain, un récit épique porté par les visions 
hallucinées d'Altarriba et les images somptueuses de 
Sergio García.  

 

Catherine H. 

Aurélie 

5  

 

Pas d’eau au jardin et alors ? 
Jean-Michel GROULT / Ulmer, 2024 

Jean-Michel GROULT donne les clés pour comprendre, 
anticiper et s'adapter au changement climatique ; il 
nous recommande d'intégrer la culture des fruits et 
légumes au jardin d'ornement avec un nouveau calen-
drier de culture. En partant de ses expériences, il livre 
les techniques, les solutions et les nouvelles palettes 
végétales adaptées à chaque région pour admirer de 
nouveaux spectacles et sentir de nouveaux parfums.  
Une vision innovante sans fausses promesses du  
jardin de demain.  

 

Feuilles volantes 
Alexandre CLERISSE / Dargaud, 2022 
 

Quand débute cette histoire, Raoul vit au Moyen Age, 
Max en 1990 et Suzie en 2070. Max dessine l'histoire de 
Raoul le moine copiste, qui dessine l'histoire de Suzie la 
dessinatrice, qui elle-même dessine l'histoire de Max, le 
garçon qui rêve de devenir auteur de bande dessinée. 
Leur passion pour ce médium est commune, comme 
leurs doutes, joies et difficultés. Et quand les ennuis 
apparaissent dans leurs vies, c'est toute la chaîne 
narrative qui est menacée et les met tous en danger. 

BD CLER 

635 

Joachim 

Le Maître et Marguerite 
Mikhaïl BOULGAKOV / Robert Laffont, 2015  
 

Moscou, années 1930, le stalinisme est tout puissant, 
l'austérité ronge la vie et les âmes, les artistes sont devenus 
serviles et l'athéisme est proclamé par l'Etat. C'est dans ce 
contexte que le diable décide d'apparaître et de semer la 
pagaille bouleversant les notions de bien, de mal, de vrai, de 
faux, jusqu'à rendre fous ceux qu'il croise.  

R BOUL 

Annick 
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Les yeux de Mona 
Thomas SCHLESSER / Albin Michel, 2024 
 

Cinquante-deux semaines : c'est le temps qu'il reste à Mo-
na pour découvrir toute la beauté du monde. C'est le 
temps que s'est donné son grand-père, un homme érudit 
et fantasque, pour l'initier, chaque mercredi après l'école, 
à une œuvre d'art, avant qu'elle ne perde, peut-être pour 
toujours, l'usage de ses yeux. Ensemble, ils vont sillonner 
le Louvre, Orsay et Beaubourg. Ensemble, ils vont s'émer-
veiller, s'émouvoir, s'interroger, happés par le spectacle 
d'un tableau ou d'une sculpture.  

R SCHL 

Vieille fille 
Marie KOCK / La Découverte, 2022 
 

On la dit laide, revêche, frigide, avare, aigrie, ennuyeuse et 
ennuyée. On l'imagine avec ses chats, ses pelotes de laine 
et sa solitude. La vieille fille représente un échec.  
Journaliste, Marie Kock est aussi ce qu'on appelle une 
"vieille fille". Mêlant récit personnel, pop culture et études 
sociologiques, Vieille fille formule une hypothèse : qu'il est 
possible d'inventer d'autres manières de vivre, pour soi et 
avec les autres, de trouver l'amour ailleurs, autrement. 
D'avoir, simplement, envie d'autre chose.  

305.4 

Geneviève 

Dans ce village haut perché des montagnes valaisannes, 
tout se sait, et personne ne dit rien. Jeanne, la narratrice, 
apprend tôt à esquiver la brutalité perverse de son père. Si 
sa mère et sa soeur se résignent aux coups et à la 
déferlante des mots orduriers, elle lui tient tête. Un jour, 
pour une réponse péremptoire prononcée avec l'assurance 
de ses huit ans, il la tabasse. Convaincue que le médecin 
du village, appelé à son chevet, va mettre fin au 
cauchemar, elle est sidérée par son silence.  

R JOLL 

Sa préférée 
Sarah JOLLIEN-FARDEL / Sabine WESPIESER editeur, 2022 

Françoise 

Geneviève 
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Trilogie new-yorkaise 
Paul AUSTER / Actes Sud, 2007 
 

De toutes les qualités qui ont justifié le succès de ce 
roman, l'art de la narration est sans doute la plus 
déterminante. C'est qu'il suffit de s'embarquer dans la 
première phrase d'un de ces trois romans pour être 
emporté dans les péripéties de l'action et étourdi jusqu'au 
vertige par les tribulations des personnages. Très vite 
pourtant, le thriller prend une allure de quête 
métaphysique et la ville, illimitée, insaisissable, devient un 
gigantesque échiquier.  

R AUST 

Et vous passerez comme des vents fous 
Clara ARNAUD / Actes Sud, 2023 
 

Au cours d'une saison d'estive, les attaques répétées d'une 
ourse ravivent les tensions dans une vallée pyrénéenne. 
Tentant de s'abstraire des débats, Alma, une éthologue, et 
Gaspard, un berger, communient avec la montagne, 
mêlent leur existence à celles des bêtes. Sur ces terres où 
l'homme et l'animal sont intimement liés, l'histoire d'un 
jeune montreur d'ours parti faire fortune à New York, un 
siècle plus tôt, résonne tragiquement avec le présent.  

R ARNA 

Le royaume enchanté 
Russell BANKS / Actes Sud, 2024 
 

En 1971, Harley Mann revisite son enfance et raconte 
l'installation de sa famille dans les marécages de Floride, à 
quelques encablures de ce qui allait devenir Disney World, 
pour rejoindre une communauté de shakers - utopiste, 
pieuse, abstinente. Au cœur de son récit, l'amour interdit 
du garçon qu'il était et d'une jeune femme nommée Sadie, 
qui conduira la communauté à la perte et à la destruction.  
Une éblouissante tapisserie entremêlant amour et foi, 
mémoire et imagination, qui interroge ce que signifie 
regarder en arrière et a accepter sa place dans l'histoire.  

R BANK 

Geneviève 
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Eden 
Audur Ava OLAFSDOTTIR / Zulma, 2023 
 

Alba voyage aux quatre coins du monde pour des colloques 
sur les langues en voie d'extinction. De retour à Reykjavik, 
elle fait le compte : pour compenser son empreinte 
carbone, il lui faudrait planter 5 600 arbres. Ni une ni deux, 
elle repère un terrain de roche, de lave et de sable avec 
une petite maison. Rien n'est censé pousser là mais Alba y 
projette déjà une colonie de bouleaux. Peu à peu, Alba 
tente d'apprivoiser son jardin d'Eden.  

R OLAF 

Une immense sensation de calme 
Laurine ROUX / Les Editions du Sonneur, 2018 
 

Le grand Nord battu par les vents et la guerre, l'animal tapi 
en nous, ces terres où l'homme a les pieds dans la boue. 
Alors qu'elle vient d'enterrer Baba, sa grand-mère, et 
qu'elle arpente un monde à la croisée du réel et de 
l'imaginaire que traversent les plus curieuses légendes, une 
jeune fille, la narratrice, fait la rencontre d'un être sauvage, 
magnétique, étrange et taciturne, presque animal : Igor, 
qui livre du poisson séché à quelques vieilles femmes 
isolées dans la montagne.  

A ROUX 

La femme paradis 
Pierre CHAVAGNE / Le mot et le reste, 2023 
 

Coupée de la civilisation depuis plusieurs années, une 
femme sans passé survit au cœur de la forêt. Elle a 
apprivoisé les règles du monde sauvage pour mener une 
vie faite de pêche, de maraîchage et de méditation, où le 
sang n'est jamais versé en vain. Son existence spartiate et 
harmonieuse est bouleversée lorsqu'un coup de feu claque 
sur le causse. Cette détonation précipitera une série 
d'événements implacables questionnant les forces qui l'ont 
amenée à choisir l'exil, la place qu'elle occupe dans le 
monde des hommes, et la trace qu'elle souhaite y laisser.  

R CHAV 

Marie-Agnès 

Yvette 
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Au cœur de la prairie 
Jan HAFT / Guy Trédaniel Editeur, 2021 
 

Nulle part ailleurs ne résident autant d'espèces 
d'insectes, nulle part ailleurs ne règne une telle 
splendeur de couleurs. Simultanément, aucun autre 
écosystème local n'est menacé à ce point. Après avoir 
exposé la genèse de la prairie à l'échelle des temps 
géologiques, l'auteur nous en dépeint sa modification, 
sa disparition d'abord progressive, puis fulgurante au 
cours de ces dernières décennies en lançant son cri 
d'alarme.  

577.4 

L’apprenti assassin (10 tomes) 
Robin HOBB / J’ai lu, 2023 
 

Au royaume des Six-Duchés, le prince Chevalerie, de la famille 
régnante des Loinvoyant, renonce à devenir roi-servant le jour 
où il apprend l'existence de Fitz, son fils illégitime. Le bâtard 
grandit à Castelcerf, sous l'autorité de Burrich, le maître d'écu-
rie. Mais le roi Subtil exige que Fitz reçoive une éducation prin-
cière. L'enfant découvre bientôt que le dessein du monarque 
est tout autre : faire de lui un assassin au service du pouvoir.  

R MAAL Léon l’Africain 
Amin MAALOUF / JC Lattès, 1986  

Cette autobiographie imaginaire part d'une histoire vraie. En 
1518, un ambassadeur maghrébin, revenant d'un pèlerinage 
à la Mecque, est capturé par des pirates siciliens, qui 
l'offrent en cadeau à Léon X, le grand pape de la Renais-
sance. Ce voyageur s'appelait Hassan al-Wazzan. Il devient le 
géographe Jean-Léon de Médicis, dit Léon l'Africain. Ainsi, 
après avoir vécu à Grenade, sa ville natale, à Fès, à Tom-
bouctou, au Caire, à Constantinople, Léon passe plusieurs 
années à Rome, où il enseigne l'arabe, écrit la partie hé-
braïque d'un dictionnaire polyglotte, et rédige, en italien, sa 
célèbre " Description de l'Afrique ". 

A HOBB 

Janine 

Nadège 
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Eau de rose et soda bread 
Marsha MEHRAN / Editions Philippe PICQUIER, 2023 
 

Trois jeunes soeurs ayant fui l'Iran ont trouvé refuge dans 
un petit village de la côte ouest de l'Irlande. Elles y ont 
ouvert le Babylon Café dont la cuisine persane délivre 
d'envoûtants parfums d'eau de rose et de fenugrec. Alors 
qu'au village on allume le rituel Feu de joie du printemps, 
une sirène vient s'échouer sur le sable de la baie. Une 
mystérieuse jeune fille blessée dans son corps et refermée 
sur ses secrets.  

R MEHR S.02 

Lire au lit 

Sue GEE / Charleston, 2014 
 

Amies depuis l'université, avec des vies actives à présent 
derrière elles, Dido et Georgia s'imaginaient profiter de 
leur retraite en remplissant leurs journées de lectures, de 
promenades et de sorties, de longues conversations et de 
détente. Hélas : la vie est rarement telle qu'on la souhaite, 
et toutes deux affrontent des drames inattendus. Dido, 
pour la première fois, doute de son mari ; Georgia, 
récemment veuve, a la certitude que le sien lui reviendra.  
 

R GEE 

Catherine M-W 

158.1 STR 

52 façons de marcher 
Annabel STREETS / M. LAFON, 2022 
 

Oubliez tout ce que vous savez sur la marche et laissez-vous 
guider sur des chemins singuliers. Sous la pluie, pieds nus, la 
nuit ou contre le vent... réinventez votre façon de marcher 
avec Annabel Streets. En 52 semaines et autant de façons de 
les faire, retrouvez tous les bienfaits de ces gestes que nous 
pensions élémentaires. A vous cette liberté fondamentale 
aux vertus incomparables pour le corps et l'esprit I En un 
mot, la clé du bien-être. A vos marques, prêts, marchez !  

Arlette 

9  

R CHAC 

Amours diplomatiques 
Maurizio SERRA / Bernard Grasset, 2020 
 

Un ambassadeur exilé d'un lointain pays, un attaché cultu-
rel japonais, une belle femme alcoolique... 
Trois histoires éblouissantes et drôles, qui composent un 
seul roman, empreint d'une mélancolie glaçante et d'une 
parodie douloureuse.  

R SERR 

Ce que je sais de toi 
Eric CHACOUR / Editions Philippe REY, 2023 
 

Un premier roman à l'écriture ciselée et aux multiples 
rebondissements, l'histoire d'une vie bouleversée par 
l'amour et un vent de liberté. Le Caire, années 1980. La vie 
bien rangée de Tarek est devenue un carcan. Jeune médecin 
ayant repris le cabinet médical de son père, il partage son 
existence entre un métier prenant et le quotidien familial 
où se côtoient une discrète femme aimante, une matriarche 
autoritaire follement éprise de la France, une soeur 
confidente et la domestique, gardienne des secrets 
familiaux.  

Christiane 

Françoise 

Jacqueline 
Géohistoire 
Christian GRATALOÜP/ Les Arènes, 2023 
 

"Quand la géographie éclaire l'histoire. Lumineux et néces-
saire ! " Erik Orsenna Et si la meilleure façon de raconter 
l'histoire du monde, c'était de commencer par sa géogra-
phie ? En mobilisant la géologie, l'anthropologie, la clima-
tologie, la démographie, la génétique ou encore l'écono-
mie, Christian Grataloup dessine dans ce livre lumineux et 
pionnier une autre histoire des sociétés humaines. il ra-
conte pourquoi et comment les civilisations sont apparues 
sur la Terre, se sont développées ou ont parfois disparu.  
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